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在中国共产党开展政治理论学习过程中，延安整风运动是

第一次集体学习。延安整风运动在长期战争的紧张气氛与

“左”“右”倾的错误中诞生，奠定了中国共产党优良作风的基

础，激发了党内学习马克思主义理论的热情，对中国共产党人

守牢初心使命、坚定理想信念具有重要意义。延安整风运动分

为三个阶段：第一阶段是提出整顿学风、党风、文风的任务，

并制定学习、检察工作计划，动员党员、干部；第二阶段是依

次整顿学风、党风、文风；第三阶段是全面、系统总结错误并

作出结论。延安整风运动学习效果好，使全党提升了马克思主

义理论水平，端正了判断问题态度，更好地认识是非问题。在

培育新时代学生党员的过程中融入延安整风运动的主要经验，

一、延安整风运动的基本历程

（一）思想动员阶段

1942年2月1日，毛泽东同志在中共中央党校开学典礼上

作《整顿党的作风》报告，报告中指出党内存在的学风、党

风、文风问题。第一，主观主义引发的学风问题。主观主义包

含教条主义与经验主义，教条主义导致党员干部们脱离实际，

一味地背诵马克思主义理论知识但完全不能应用；经验主义导

致党员干部们忽略理论，一味地照搬以往的个人工作经验，缺

乏“理性和普遍的知识”[1]。毛泽东同志指出，有书本知识的

人要向实际工作和实际问题发展，避免教条主义；有工作经验

的人要认真读书、将工作经验上升为理论，避免经验主义。第

二，宗派主义引发的党风问题。宗派主义包含忽略集体利益、

只强调个人利益的个人主义，排斥外地干部、讥笑本地干部、

只团结本地干部的狭隘倾向。党员干部应当处理好个人利益与

集体利益的关系、团结外地干部。同理，军队和地方、老干部

和新干部之间也应当团结一致，应当顾及国家大局。第三，主

观主义与宗派主义的错误宣传带来的文风问题。1942年2月8

日，毛泽东在延安干部会上作《反对党八股》的演讲，揭露了

党八股对革命工作的危害，明确了树立鲜活生动马克思列宁主

义文风的重大意义。他在演讲中提到了党八股“空话连篇，言

之无物”“装腔作势，借以吓人”“无的放矢，不看对象”等八

大罪状，明确要“代之以新鲜活泼的、为中国老百姓所喜闻乐

见的中国作风和中国气派”[2]。

（二）整顿“三风”阶段

1941年5月，毛泽东同志在延安高级干部会议上作《改造

我们的学习》报告，标志着延安整风运动的正式开始。1942年

4月3日，中宣部文件《关于在延安讨论中央决定及毛泽东同

志整顿三风报告的决定》，对延安整风运动的目的、要求、方

法和步骤做出明确规定。延安整风运动共包含三个阶段：1942

年4月至8月初，反对主观主义以整顿学风；1942年8月至12

月中旬，反对宗派主义以整顿党风；1942年12月中旬至1943

年 3月中旬，反对党八股以整顿文风[3]。毛泽东同志制定了

“惩前毖后，治病救人”“既弄清思想，又团结同志”的方针，

带领全党80%以上的高级干部学习马列主义文件、检查个人的

思想、工作和历史，完成批评与自我批评并形成个人思想总

结。毛泽东同志在谈到延安整风的目的时指出：“为了争取新

的胜利，要在党的干部中间提倡放下包袱和开动机器。[4]”

（三）总结经验阶段

1945年4月，党的六届七中全会通过《关于若干历史问题

的决议》，标志着延安整风运动的结束。本次整风运动的成果

包括：全党大部分干部提高了对马列主义理论的认识，端正了

思想方法和政治路线，加强了全党在毛泽东思想基础上的团结

统一，为抗日战争和全国革命的胜利奠定了思想基础[5]。

二、延安整风运动的主要经验

延安整风运动在中国共产党的历史上是一次伟大的思想解
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放运动，同时促进了马克思主义中国化第一个理论成果——毛

泽东思想的诞生，从而对中国革命和建设事业产生了深远的影

响，留下了许多宝贵的经验[6]。

（一）理论与实践辩证统一，坚守党内思想先进

反对主观主义以整顿学风的经验指出，脱离实际的知识和

脱离书本的经验都会给党员干部带来局限。“有书本知识的人，

要向实际方面发展；有工作经验的人，要认真学习理论”，这

是整顿学风的方向，也是最终实现的目标。在实践中坚持理论

学习可以保证思想的先进性，将理论应用于实践可以保证党员

工作更有条理的完成[7]618。因此，坚持理论与实践的辩证统一，

是避免教条主义、经验主义的重要方式，有助于客观、理性地

完成党内各项工作，进而保证党的先进性。

（二）开展党内集体学习，实现党内步调统一

延安整风运动的重要价值之一就是对新老党员都有非凡的

教育意义[7]621。其采取的方法是：集中系统学习马克思主义理

论，用科学的态度去分析和批判过去的错误；同时，辅以阅读

文件、批评与自我批评等方式，破除、纠正党内把马克思主义

教条化、把共产国际决议和苏联经验神圣化的错误倾向。延安

整风运动在开展集体学习的过程中，没有新、老党员的区分，

面对彼此的问题有针对性地指出，并促进其改进，有助于老党

员的自我检视、经验总结以及新党员的党性和能力的提升，帮

助党内同志同时保持思想进步、能力增强、经验积累的一致

步伐。

（三）确立党内思想红线，构建党内健康生态

在延安整风运动中提出的“以科学的态度对待马克思主

义”为全党奠定了思想基调，“一切从实际出发，理论联系实

际，实事求是，在实践中检验真理和发展真理”这一思想路线

也在全党范围内确立了起来[8]。毛泽东同志对“实事求是”一

次的全新解释，充分体现了对党内“面对客观存在的一切事物

要做到研究其内部联系与规律”的要求，特别是面对复杂的形

势和新的历史时期，只有坚持实事求是的思想路线，才能逐步

解决不断出现的新问题和新矛盾[9]。

（四）合理开展审查工作，保证党内纯洁环境

在开展延安整风运动的过程中，毛泽东同志指出整风运动

不仅要纠正思想上和行动上的错误，也要彻底清除内部的敌

人。这个“敌人”指的就是抗日战争以来，日寇和国民党派出

打入我党内部的大批奸细和特务。他们并不与中国共产党的革

命一条心，并且做出暗害党内人士、阻碍中国共产党发展的反

革命举动。于是，清除敌特的行动开始由在少数机关和少数人

中秘密进行的反特斗争，变为了在群众中普遍公开进行的审干

工作。审干工作的内容主要包括：详细审查党员成分，清刷混

入党内的异己分子、投机分子、敌探间隙，考察干部的纯洁性

和干部的工作分配是否恰当[7]622-623。审干工作在审查的过程中，

考察党员在思想、政治、立场、作风、行动上的纯洁性并及时

纠正存在的偏差，能够保证党内环境的纯洁、健康。

三、延安整风运动对培育新时代学生党员的启示

（一）学好“四史”，接好新时代的第一棒

党史是中国共产党不断走向成熟的实践史，是中国共产党

带领我国从积贫积弱走向国富民强的奋斗史，学习党史能够引

导学生党员正视历史挫折和实际问题、通过顽强奋斗解决实际

问题。新中国史是中国中产党推进建设新中国的实践史，是党

和国家事业取得历史性进步和成就的发展史，学习新中国史能

够激发学生党员肩负伟大复兴使命的自觉。改革开放史是中国

共产党推进社会主义制度自我完善和发展的实践史，是中国特

色社会主义制度逐渐形成的蜕变史，学习改革开放史能够引导

学生坚定新时代中国特色社会主义的制度自信。“以史为镜，

可以知兴替”，学好“四史”能够帮助学生党员正确认识新时

代理论与实践的关系，使其有效规避理论与实践脱离的严重

问题。

（二）学好思想理论，走好新时代的第一步

延安整风运动明确了中共党员学习思想、理论的重要性，

但是先进思想和理论往往是与时俱进的，仅靠一时的学习和理

解去发展和创造只会带来问题，只有时刻保持对先进思想和理

论的学习热情，才能够创造出既属于个人又属于社会和国家的

非凡价值。虽然大部分学生党员在公共课程中学习的马克思主

义理论知识较为丰富，但学生只在课堂中学习马克思主义理论

知识是远远不够的。因此要通过持续的思想理论学习，不断提

升理论水平，为日后将理论付诸于实践奠定坚实基础。

（三）开展“批评与自我批评”，过好新时代的第一关

在开展延安整风运动的过程中，“批评与自我批评”是最

为有力的武器，历史也在不断证明“批评与自我批评”是改进

思想作风和工作作风的有效方法。在开展“批评与自我批评”

的过程中经常出现自我批评止于表面、互相批评避重就轻、会

上不批会下批等严重问题[10]。
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    在学生党员中间开展知无不言、言无不尽的“批评与自

我批评”，有助于避免学生党员步入社会后滋生庸俗、腐败的

思想倾向，造成无法挽回的后果。

四、培育新时代学生党员的路径

（一）组织学生党课培训

为了更好地实现学生党员的“纯洁”性，高校应当在学生

具有成为入党积极分子资格后，并开展全过程、有针对性的培

训，经特定程序将其发展成为中共正式党员，保证学生党员发

展的每个阶段都能够得到充分地教育引导。学生党课培训内

容，见表1。

表1 学生党课培训内容

（二）开展线上理论学习

新媒体技术发展迅速，大多数高校学生能够熟练运用新媒

体平台达到学习、娱乐、检索资源等目的。因此，将新媒体技

术和学生党员理论教学相结合的教育工作热度不断上升，这样

既能够保证新媒体平台得到充分运用，又能够保证圆满完成新

式培养学生党员的任务。首先，高校要充分运用新媒体技术的

互动功能。目前抖音短视频、Bilibili弹幕互动等受到高校学生

广泛欢迎的平台都具备成熟的直播条件和互动功能，在这类平

台进行直播并配合实时弹幕分享等有趣的互动能够充分激发学

生学习党课的兴趣和热情。同时，在疫情期间各高校在线上组

织学生在线上学习思想政治理论课等与思想政治教育相关的活

动，要借此机会在线上开展种类多样、内容丰富的学习活动，

促进学生党员综合能力的发展与提升。第二，全面推广技术成

熟、内容丰富的学习平台。隶属于中共中央宣传部的“学习强

国”作为新兴的党史教育应用平台，不仅拥有独立的应用程

序，还拥有丰富的党政资源、时政热点以及多样的积分形式，

是政治理论学习的“宝藏平台”，有助于促进学生自主学习党

员思想理论的相关内容。

（三）组织定点实习和志愿服务

通过组织学生党员参与例如疫情防控期间维持秩序、调配

物资等志愿活动，有利于提升学生党员的社会责任感、培养奉

献意识，为日后在任何位置都能够成为一名合格的共产党员打

下坚实基础。通过组织学生党员在基层党政相关部门开展实

习，有利于提升学生党员处理相关事务的实际能力。综合来

看，组织学生党员参与志愿服务、到党政相关部门开展定点实

习具有重大意义。第一，有助于引导学生将党的理论与实践相

结合，避免理论脱离实际。第二，有助于培养学生党员“为人

民服务”的吃苦耐劳和勤于奉献的优良品质。第三，有助于学

生党员提前走入社会了解民情、国庆，关注民生，提升社会责

任感和使命感[11]。
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